
EL ÉXITO DE
LA LIBERTAD

CONDICIONAL
COMIENZA

HOY

PREPARE: Prepare for Parole and Reentry es una
organización sin fines de lucro con sede en
Maryland, cuya misión es capacitar a las personas
para que presenten su mejor caso para la libertad
condicional y desarrollen planes sólidos de
reintegración. Nuestro programa comenzó en la
Institución Correccional de Mujeres de Maryland
(MCI-W) en 2021. Surgió del trabajo de Maryjoel
Davis y su organización Second Chance for Women,
también por el trabajo que ya se estaba realizando
de parte de las mujeres en la prisión para ayudarse a
sí mismas y a los demás.

Contacto:
PREPARE
P.O. Box 9738
Towson, MD 21284

Página Web: www.prepare-parole.org
Email: prepare.parole@gmail.com

The Governor's Office of Crime Prevention Youth and
Victim Services funded this project under sub-award
number BJAG-2009-9000. All points of view in this
document are those of the author and do not
necessarily represent the official position of any State
or Federal agency.

SOBRE PREPARE

Cronología de
preparación para la
libertad condicional

Inmediatamente:
Empiece a trabajar para convertirse en un

excelente candidato

1-2 años antes de su audiencia:
Empiece a preparar su paquete de libertad

condicional y su plan de reinserción

3 meses antes de su audiencia:
Complete su paquete y programé a sus partidarios

para que hablen en su nombre.

1-2 meses antes de su audiencia:
Haga que sus defensores presenten su paquete y

comienze a practicar su discurso ante el oficial de

audiencias/comisionado.

Día de su audiencia:
¡Realize una presentación ganadora ante la

Comisión de Libertad Condicional!



 Mantente libre de infracciones

 Obtén tu GED, Certificado

Vocacional o Título

Universitario.

 Consigue (y mantén) un empleo. 

 Cumple con los programas de

salud mental, tratamiento de

drogas y terapia.

 Completa las clases cognitivas.

 Conéctate con tu comunidad

religiosa. 

 Participar en actividades y

reuniones estructuradas

 Encuentra un mentor o

especialista en recuperación.

 Solicita cartas de apoyo,

certificados y recomendaciones.

 Ayuda a alguien más.
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Tu audiencia de libertad
condicional es como una entrevista
de trabajo. La Comisión de
Libertad Condicional lee tu
expediente, verifica tu historial y
referencias, escucha lo que tienes
que decir, y luego decide si
otorgarte o no la libertad
condicional.

¡Esta es tu oportunidad para
mostrarles por qué eres un buen
candidato para la libertad
condicional y convencerlos de
darte una oportunidad!

¿Sabías que puedes agregar tu
historia en tus propias palabras a tu
expediente? ¿Y que hasta cuatro
personas pueden hablar en tu
nombre antes de la audiencia? ¿O
que un buen plan puede ayudarte a
obtener la aprobación?

Hay defensores esperando para
ayudarte a guiar a través del
proceso de libertad condicional.

La libertad condicional no es un
derecho y no todos la obtienen
automáticamente. Listo o no, tu
fecha de audiencia se acerca. ¡Para
tener la mejor oportunidad de
éxito, PREPÁRATE hoy mismo!

¿POR QUÉ PREPARE? QUÉ EVALÚA LA COMISIÓN DE
LIBERTAD CONDICIONAL:

REMORDIMIENTO Y
COMPRENSIÓN DEL DELITO
REHABILITACIÓN
REGISTRO INSTITUCIONAL
RIESGO PARA LA COMUNIDAD
EDUCACIÓN/FORMACIÓN
LABORAL
PLAN DE VIVIENDA
DECLARACIONES SOBRE EL
IMPACTO EN LA VÍCTIMA
CIRCUNSTANCIAS DEL DELITO
RIESGO DE REINCIDENCIA
(TENDENCIA A REINCIDIR)
DESEMPEÑO ANTERIOR EN
LIBERTAD CONDICIONAL O
LIBERTAD VIGILADA
ANTECEDENTES PENALES


